
LE PLUS RUSTIQUE L'ACCALMIE
Le concept Des bains scandinaves dans un

cadre idyllique: L'accalmie est situé à flanc de

montagne, tout près de la rivière L'Assomption,

dans la région de Lanaudière. Pour qui? Ceux

qui aiment les spas à échelle humaine. Elle

aime La chaleur de l'accueil, qui nous met tout

de suite à l'aise; le ravissant coin bistrot, où on

déguste des plats succulents, préparés à partir

de produits locaux, en contemplant une vue

spectaculaire; les aires de repos spacieuses

où jamais les voisins ne nous dérangent; la

propreté irréprochable des lieux; et le massage

aux coquillages, un must! Il aime Le côté

sauvage de l'endroit (peu importe où le regard

se pose, on ne voit nulle trace de civilisation);

l'odeur des feux qui crépitent à l'extérieur

comme à l'intérieur, et la sobriété de la déco.

De quoi plaire à l'homme des bois qui déteste

les flaflas! C'est combien? À partir de 25 $
par personne pour l'accès aux bains, et 103 $
par personne pour le massage détente en duo

de 60 minutes. On va où? Au 1691, rang des

Forges Ouest, Saint-Félix-de-Valois, 1 877 481-

1515 ou spalaccalmie.ca. CHANTAL TELLIER
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